
برنامج تعليمى عن بعد لتحسين مستوى الكفايات التكنولوجية تأثير 
 التعليمية لطلاب شعبة الرياضة المدرسية

 لطفىمحمود د/ محمد رمضان 
 

 :المقدمة ومشكلة البحث 

علي مستوي العالم تحديات متعددة ومتسارعة وذلك نتيجة التغيررات الكفايات التعليمية  ه تواج         
والمعلومرررات والتكنولوجيرررا ونصرررم الإتارررالى تااظرررافة للررر  تعررراصم دور الرررنصم  معرررار ال فررري الهائلرررة

 مقومرات أهرمالقائمة عل  الثقافة والإقتااد الحرى مما جعرل مرع عناارر المنافسرة والجرودة والتمير  
 . العالم في القوة
مرة والناميرة لمتقدا العرالم دول معصرم فري التعلريم لمنصروة شراملة مراجعرة التحديات هذهوتتطلب         

 الأمرع ومحرور المجتمعيرة والتنميرة التقردم قراطرة تإعتتارهراو  دولرة أي لنتاجيرة محرددات أحرد تإعتتارهرا
 فقرررد التعلررريمى وتحررردي  لتطررروير حديثرررة وآليرررات مررردا ل ليجررراد للررري ذلرررك أدي وقرررد للمجتمررر ى القرررومي
التنمروي وتمكريع  ها ردودمر لرف  التعليمية العملية وم رجات مد لات تحديد عل  الدول كل حرات

 مررع تررات فلقررد ذاهكررالمجتمرر  مررع تحقيررت معرردلإت أعلرري مررع التنميررة والتقرردم والقرردرة علرري التنرراف ى و 
 ثررم أع الفكريررة متوجهرراته ا ررتلا  علرر  الترترروي تالشرر ع تمرريعالمه جميرر  ترريع عليهررا المتفررت الأمررور
؛ حيرر   يهرراع العررامليع فمدرسرريال أداء ونوعيررة تعليمرري نصررام أي فرري الأداء نوعيررة ترريع قرروي ارتترراط

ى ذلررك  يهررايمرري أع يرتقرري أعلر  مررع مسرتو  معلميمكننرا التسررليم ترالقول   أع لإ يمكررع لأي نصرام تعل
 وعلر  التعليمري النصرام يتتناهرا التري الترتويرة ا ها لأع المدر  يمثل محور الإرتكا  فري تحقيرت الأ

 النصرررام اهرررذ علررر  القرررائموعحهرررا لتررري يطر فكرررار والررررد  التجديديرررة اتقررر  مسرررئولية تحويرررل الأ عاتقهرررا
 تواتجاهررا اراتمهررج تعليميررة تتمثررل فرري اررورة معررار  و للرر  نرروات سياسرراتها وراسررموا  طررط وواظررعو
  ( 5   11)                                                         . المتعلميع سلوك في تتتد 
لعرداد وت هيرل  قرع الحرالي تطرور ا شراملا  فر  فلسرفةشهدت السنوات الأ يرة  ف  مطل  الحي           
وما الت طرت وأساليب لعداد المعلرم  ى وتعد الت رج وأثناء ال دمة الرياظية قتل الت رج الترتية معلم

شركل  الرياظريةى ترل وأ رذ الترتيرة فلسرفة اعرداد معلرم أفظرل تجرب حت  الآع تغرض الواول للر 
  عملية ااعداد. ا هو جديد ف ااعداد الأكاديم  فلسفة التح  عم

ميرررداع الترتيررررة  مرررة والحيويرررة فرررريمهطالرررب المعلرررم يعتتررررر مرررع القظررررايا الولرررذا فرررإع لعررررداد ال        
المتجررددة علرر  مررر السررنوات لذا مررا شررعر المجتمرر  تظرررورة  هرراا تكتسررب حيويتنهررالرياظرريةى حيرر  أ

والمقررررات التدريسررية  هجيررة المنرراهمأيررة مررع همتكتسررب الأ هرراى كمررا أنهتطرروير التعلرريم وجررودی وتحسررين
تعتترر مرع  هرادادی مرع القظرايا الترتويرة ترل أنفي لعداد الطالب المعلمى لذلك تعتتر عملية لعرها ودور 

 ( 8   6)                                                              .  القظايا القومية العامة

 الرياضية جامعة بنهامدرس بقسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية ورياضات المضرب بكلية التربية *



كليررات الترتيررة الرياظررية ت ع المهررم الإهتمررام مرر أع م٢٠١٠بشرررى بنررت الررز العنرر ى ويررري
ا هدا هج والمقررات التدريسرية تاسرتمرار لكري تحقرت أهعداد الطالب المعلم وظرورة تطوير المناوتا

 م في تكويع المعلم الجيد تما يتفت م  التغيرات العارية الحاظرة والمستقتلية.هالمرغوتة وت 
 (3  68) 

م للرر  أع جهررود ظررماع جررودة David and Harold 2000ديفيرردو ورارولررد ويشررير 
تهد  لل  الأرتقاء تمستو  الممارسات المهنية تما يظمع تحقيت أقا  لسرتفادة مرع المروارد المعلم 

والمارررادر وارررولإ  للررر  م رجرررات عاليرررة الجرررودةى وتشرررمل جميررر  الأنشرررطة التررر  ينتغررر  القيرررام تهرررا 
جررراءات للواررول للرر  مسررتو  أداء معرريع أو الحفرراص عليرره أو تطررو  يری مررع  ررلال الإلترر ام تمعررايير وا 

 تدد  لل  م رجات و دمات تحقت متطلتات الأداء تما يع   ثقة المعنييع تالمدسسة وم رجاتها.
(16   19 ) 

 م٢٠١٠و رشردى طعمرة ومحمرد البنردرى  م٢٠٠6شبل بدران وكمال نجيب ويتفت كل مرع        
تنرراد  تتطرروير العمليررة التعليميرررررة وفقررا  للمسررتجدات علرر  أع التوجهررات الترتويررة فرر  التعلرريم الجررامع  

الترتوية الحديثةى ولذا أاتح ل امرا  علر  عظرو هيئرة التردري  التعامرل مر  التقردم التكنولروج  الهائرل 
مررع  ررلال لمتلاكرره لكفايررات تكنولوجيررة سررواء كانررت معرفيررة أو تطتيقيررةى حيرر  تعتتررر مررع المهررارات 

 مستجدات الحديثة ف  نصم التعليم.تعليمية وفت الالمساعدة عل  لدارة المواق  ال
(8  151) (6  127) 

 مجموعرة التكنولوجيرة التعليميرة ت نهرا  الكفايرات م٢٠١٠دومر   حسرن علرى بنر  ويعرر        

 تكنولوجيرا مجرالإت فري ممارسرتها علر  ويقردر المعلرمى يمتلكهرا والإتجاهرات التري القردرات والمهرارات

نتاجهراى التعليميرة المرواد تارميم مجرال فري ةالتعلريم الم تلفرةى و اار  وفر  وتقويمهراى واسرت دامها وا 

 (46  5)                                             الم تلفة .  التعليمية تشغيل الأجه ة مجال 
الترتيرررة التدنيرررة يعتترررر  طررروة أساسرررية علررر   طرررلابد الكفايرررات الترتويرررة اللا مرررة ليرررولعرررل تحد        
ا تالدراسرة الأكاديميرة وتالتنميرة الذاتيرة هذی الكفايات يكتسربهو رياظيةالترتية ال طالب تطويرطريت 

تارررورة دائمرررة للررر  تطررروير  طالررربوالتعلررريم والتررردريب المسرررتمرى وترررال ترة المتناميرررة؛ حيررر  يحتررراج ال
مررع أجررل نرريى وذلررك مهالترتويررة ومررد يررد العرروع لنمرروی ال ءتررةكفانرري ورفرر  مهالتعليمرري وال همسررتو  أدائرر

نرة هلمرا كراع نجرال الطالرب المعلرم فري مو  . دا  الترتويرة المرجروةهلتحقيت الأ نة التعليممهوض تنهال
دراكرر هالترردري  يتوقرر  علرر  معرفترر نررة مهامررة فرري ممارسررة لهارات الأساسررية امهررلمجموعررة مررع ال هوا 

ر سرتل ممارسرة ناستة لذا لر م تروفالتدري  التي تددي لل  تحسيع أداءی عع طريت المرور ت ترات م
فرراءة عاليررة وفعاليرررة ا   طررة الترردري  تكهرردسررلوكيات الترري تسرراعد علرر  تحقيررت أارات والمهرری الهررذ

 .ا  التعليميةهدتحقيق ا للأ



ج والمقررات التدريسية مع أجل الإرتقاء هية الكفايات مرتتطة تتطوير المنامهفاع أ هوعلي        
الترتية الرياظيةى لذلك فقد انتثقت فكرة الدراسة الحالية  تالكفايات التدريسية تالطالب المعلم تكليات

ترنامج تعليم  عع تعد لتحسيع مستو  الكفايات التكنولوجية التعليمية لطلاب شعتة  تظرورة وظ 
 .الرياظة المدرسية

نصريات وتطتيقات الرياظات الجماعية ورياظات المظرب تقسم  الباحثومع  لال عمل       
ف  المجال  تدري الطرت العملية ف  تدري  مقررات  هو ترت ىتنها جامعة –لرياظية كلية الترتية ات

حتكاك الت اا  لإحص التاح  أع عددا  كتيرا  مع المتاشر تطلاب ت اص شعتة التدري   هى وا 
ى و ااة ف  مجال  ينقاهم تعض الكفايات التكنولوجية التعليمية طلاب ت اص طرت التدري 

نتاج وسائ عتمادهم كليا  عل  الأساليب التدريسية التقليدية ف  لست دام وا  ل ااتاال التعليميةى وا 
 ى وعدم لست دامهم لأساليب تكنولوجيا التعليم تالرغم مع توافر أجه ة الحاسب الآل تعليم المهارات 
ترنامج  تظرورة وظ ى الأمر الذ  أثار لهتمام التاح   تكليات الترتية الرياظية ووسائل العرض

 . يم  عع تعد لتحسيع مستو  الكفايات التكنولوجية التعليمية لطلاب شعتة الرياظة المدرسيةتعل
 

        

 : ردف البحث 
تعليم  عع تعد لتحسيع مستو  الكفايات الترنامج التعر  علي ت ثير اليهد  التح  للي 

 . التكنولوجية التعليمية لطلاب شعتة الرياظة المدرسية
  البحث : ضو فر 

الكفايرررات التكنولوجيرررة  فررري والتعررردي القتلررريحارررائيا  تررريع نترررائج القياسررريع لروت دالرررة توجررد فررر .1
 لاالح القيا  التعدي . التعليمية لطلاب شعتة الرياظة المدرسية

الكفايررات التكنولوجيررة التعليميررة  فرري والتعرردي القتلرريترريع نتررائج القياسرريع  نسررب تحسررعتوجررد  .2
 . ا  التعديلاالح القي لطلاب شعتة الرياظة المدرسية

 البحث : مصطلحات 
 التعليم عن بعد  .١
هو نصام تعليمي يمكع الدار  مع التحايل العلمي والإستفادة مع العملية التعليمية تكافة جوانتها " 

 (23) .  دوع الإنتقال للي موق  الدراسة ى ويمكع المحاظر مع لياال المعلومات للطلاب ومناقشتهم
 
 



 *البرنامج التعليم  عن بعد  .٢
ى وتعتمد علي لاال المعلومة للمتعلم تإست دام عتر الإنترنتو مجموعة مع المحاظرات التي تتم ه" 

 نت ى وهي تعمل عليكة المعلومات العالمية والإنتر آليات الإتاال الحديثة مع حاسب آلي وشت
 الواول للتعليم عع تعد عتر أنحاء العالم ى ويمكع للطلاب الحاول علي المعلومات مع  لال

  .  الإنترنت وكذلك اا تتار 

   Zoomبرنامج   .3
ترنامج مجاني ى يست دم لتنصيم ااجتماعات واللقاءات حي  يساعد المعلم والمحاظر في تنصيم " 

اللقاءات تجودة عالية م  لمكانية مشاركة الملفات م  المحاظريع في اللقاء سواء عع طريت المعلم أو 
 (23)                                          .  اب  اص تهالمتعلم تشرط أع يكوع لكل فرد حس

 الكفايات التكنولوجية التعليمية .4
مجموعة مع المعار  والمهارات والإتجاهات التي يمتلكها الطالب لكي تمكنه مع أداء مهامه " 

 (23   14)                                                 ومسئولياته تمستوي عالي مع الدقة  . 

 : الدراسات السابقة 
 

والت  هدفت ال  تقييم الكفايات التدريسية لد   (١3) ٢٠١9محمد فتحى البحراوى و ابو النجا ع  الدين دراسة  .1
الطالب المعلم تكلية الترتية الرياظية مع  لال التعر  عل  الكفايات التدريسية اللا مة للطالب المعلم تكلية 

تعر  عل  مستو  الكفايات التدريسية لد  الطالب المعلم تكلية الترتية الرياظية حي  الترتية الرياظية وال
است دموا المنهج الواف  لمناستة لطتيعة واهدا  الدراسة واشتملت عينة الدراسة عل  الطلاب المعلميع تكلية 

وقد  2017/2018س  ( طالب وطالته للعام الدرا135الترتية الرياظية جامعة المناورة الت  تلغت حوال  )
اشارت نتائج الدراسة في وجود فروت ذات ذلإلة احاائية في الكفايات التدريسية لد  الطالب المعلم تكلية الترتية 

 الرياظية في ظوء المقررات الدراسية تتعا لمتغير الجن  لاالح الطلاب 
عليمية الحديثة المست دمة ف  تدراسة أستهدفت التعر  عل  التقنيات الت (7م )٢٠٠8رضا مصطفى رلال وقام  .2

تدري  مناهج الترتية الرياظية تالمرحلة ااعداديةى وأست دم التاح  المنهج الواف  تإتتاع الأسلوب المسح ى 
( معلما  تالمرحلة ااعداديةى ومع أدوات التح   لستتياع أهمية تقنيات 50وأشتملت عينة التح  عل  عدد )
لل  أهمية التقنيات التعليمية ف  تدري  مناهج الترتية الرياظية تالمرحلة  التعليمى وقد أشارت أهم النتائج

متلاك معلم  الترتية الرياظية مجال تاميم التدري  تدرجة كتيرةى ومجال ل تيار التقنيات التعليمية  ااعداديةى وا 
 تدرجة متوسطة.   

م في ظوء معايير الجودة في التعليم العام تدراسة تطوير كفايات المعل (3) ٢٠١٠بشرى بنت الز العن ى دراسة  .3
 معايير واستنتاط الجودة ومهي لتحليل دور المعلم في ظوء التحديات وم الفلسف التحليل جهاست دمت التاحثة مع

 واظحة تاورات وظ  ظرورة لل  التاحثونة وأوات ى المعلم اهيكتسب أع يجب كفايات ووظ  اهمع الجودة

 *تعريف إجرائ 



 وظ  ظرورة لل  كذلك التعليمية المراحل مع مرحلة كل في هللی نطم  الذي تعليمال لنتائج للجمي  ومعروفة
 تكويع كذلك المقيا ى لتناء الدراسة ذیهايير لقيا  الأداء الوصيفي للمعلم والإستفادة مع الكفايات التي وردت في مع
 التعليمية للم رجات قويموالت والتنفيذ التطتيت عل  قدرة هل ويكوع العام التعليم في للجودة مت اص ا هج

 )7لفريت.)ا ذاه مع فرد كل وصيفة تحديد م  مستمر وتشكل المطلوتة
هدفت الدراسة لل  التعر  عل  أثر ترنامج قائم عل  الكفراءات فري تنميرة  (١) م٢٠٠8أبو حجر  الهامدراسة  .4

مت التاحثة تتناء الترنامج القائم عل  تعرض المهارات التكنولوجية لد  الطالتة المعلمة في الجامعة ااسلامية ى وقا
مهارة تكنولوجية ى واتتعت ) 21الكفاءات ى وتناء أداة الدراسة المتمثلة في تطاقة الملاحصة والتي تحتو  علر  )

التاحثة المنهج الوافي تحي  قامت تتحليل وحدة الكهرتاء ال ااة تتكنولوجيا الا  التاس  ووحدة الإلكترونيات 
ست راج المهارات التري سريتم تناولها في هذی الدراسة ى واست دمت المنهج التنائي والتجريتي وذلك للا  العاشر لإ

( طالتة مع طالتات قسم العلوم التطتيقية 24وكانت عينة الدراسة مكونة مع ) .لتناء الترنرامج وتطاقرة الملاحصة
نتاج وسائل تعل يمية مع الفال الدراسي الأول مع وتكنولوجيا التعليم المسجلات ظمع مسات تاميم وا 

وأصهرت النتائج وجود فروت ذات دالة لحاائيا  تيع متوسط درجات الطالتة المعلمة في  2008 -2007العام
ى وكما أصهرت أع  .تطاقة قيا  تعض المهارات التكنولوجية قتل تطتيت الترنامج وتعدی لاالح التطتيت التعردي

وأوات التاحثة تالإستفادة مع الترنامج  .ا يعني أع للترنامج فاعلية عاليةنستة الكسب المعدل كانت عالية مم
نتاج وسائل تعليمية لطالتات قسم العلوم التطتيقية وتكنولوجيا  القائم عل  الكفاءات في تدري  مسات تراميم وا 

 .يةالتعليم ى والإستفادة مع الدراسة في ترامج لعداد معلم التكنولوجيا في الجامعات الفلسطين
 

 
 البحث : إجراءات 

  منهج البحث 
تإست دام التاميم التجريتي لمجموعة واحدة ذو التاميم  المنهج التجريتي الباحثلست دم 

ى وذلك لتطتيت وحدات الترنامج التعليمي عع تعد لعينة التح   القتلي والتعدي مست دما القياسيع
جراء القياسات القتلية والتعدية Zoomلست دام ترنامج   .لعينة التح   وا 

 عينة البحث 
تكلية  الراتعة شعتة الرياظة المدرسيةتم ل تيار عينة التح  تالطريقة العمدية مع طلاب الفرقة 

م ى وقد تلغ لجمالي عينة 2020/  2019الترتية الرياظية للتنيع تجامعة تنها للعام الجامعي 
الترنامج التعليمي عع تت عليها المجموعة التجريتية ويطوتم تقسيمهم للي  ( طالب ى96التح  )

( طالب لحساب المعاملات العلمية 20العينة الإستطلاعية وعددها )و  ( طالب ى70وعددها )تعد 
 .قيد التح  المست دمة االكترونية  للإستمارة

 



 (١جدول )
 توصيف مجتمع وعينة البحث

 النسبة المئوية العدد عينة البحث
 %١٠٠ 3٢5 يةشعبة الرياضة المدرس مجتمع البحث

 %7٠.46 ٢٢9 الطلاب الوافدين
 %٢9.54 96 الطلاب المصريين

 %7٢.9٢ 7٠ عينة البحث الاساسية
 %٢٠.83 ٢٠ عينة البحث الاستطلاعية

 %6.٢5 6 البحث عينةباق  
طالب ى وتم لستتعاد الطلاب  325( أع عدد طلاب شعتة الرياظة المدرسية تلغ 1يتظح مع جدول )

 ( طلاب مع المارييع نصرا لاعوتة التواال معهم .6( وكذلك عدد )229هم )الوافديع وعدد

  أدوات جمع البياناتوسائل 
تتطلب طتيعة هذا التح  مجموعة مع الوسائل والإدوات لجم  المعلومات والتيانات لتنفيذ 

 التح  تدقة ومنها    

 مسح مرجع   

والمت ااة في طرت التدري  لكل علي العديد مع المراج  العلمية  الباحث مع  لال لطلاع
 مصطفى السايحو محمد سعرد  غلول (و ١4م )٢٠٠6 محمود عبد الحليم عبد الكريم مع

التوال لنسب آراي السادة ال تراء المت اايع في طرت التدري  لتحديد قد تم ى (١١م )٢٠٠4
 (. ١( مرفز )  ٢بجدول ) علي النحو التالي  محاور لستمارة التقييم  وه 

 
 
 
 
 
 
 



 ( ٢جدول ) 
 الأرمية النسبية والنسبة المئوية لأبعاد إستمارة التقييم

 الترتيب النسبة المئوية التكرارات الكفايات التكنولوجية التعليمية م
 الاول %١٠٠ ١١ كفايات تاطيط درس كرة السلة ١
 الثان  %9٠.9 ١٠ كفايات تنفيذ درس كرة السلة ٢
 الثان  مكرر %9٠.9 ١٠ كفايات تقويم درس كرة السلة 3
 الثالث %8١.8 9 كفايات التقنيات التعليمية الحديثة 4
 الرابع %7٢.7 8 كفايات الصفات الشاصية 5
 الاامس %63.6 7 كفاية إدارة درس كرة السلة 6
 السادس %54.5 6 كفاية النمو المهن  7
 السابع %45.4 5 كفاية العلاقات الإنسانية 8
 السابع مكرر %45.4 5 اف السلوكية كفاية تحقيز الارد 9

 لكفايات التكنولوجية التعليميةا الأهمية النستية والنستة المئوية لأتعاد لستمارة( 2يوظح جدول )
) كفاية تاطيط الدرس و كفاية تنفيذ الدرس و كفاية تقويم الدرس و كفاية التقنيات ى وقد شملت 

 .( التكنولوجية الحديثة و كفاية الصفات الشاصية
 

  م الااصة بالكفايات التكنولوجية يإستمارة التقيمراحل تصميم 
تعمل مسح مرجعي للمراج  العلمية والتحو  العرتية وذلك لتحديد الكفايات  الباحثقام  .1

التكنولوجية التعليمية المناستة لطلاب الفرقة الراتعة شعتة الرياظة المدرسية ت اص كرة 
ى وقد شملت الكفايات )ت طيط الدر  ى تنفيذ الدر  ى م 2019/2020السلة للعام الجامعي 

 .الافات الش اية (  تقويم الدر  ى التقنيات التكنولوجية الحديثة ى
يمكع أع تقي  كل محور مع  الباحثثم قام تتحديد مجموعة مع العتارات التي في تاور  .2

 محاور الكفايات التكنولوجية .
للكفايات التكنولوجية في اورتها الأولية تحيت تكوع تتاميم لستمارة لليكترونية  الباحثقام  .3

( عتارة 22( عتارة ى والمحور الثاني تنفيذ الدر  مع )18المحور الإول ت طيط الدر  مع )
( عتارة ى والمحور الرات  التقنيات التكنولوجية الحديثة 13ى والمحور الثال  تقويم الدر  مع )

 .(٢مرفز )( عتارة ى 27الش اية مع ) ( عتارة ى والمحور ال ام  الافات9مع )



ترف  العتارات ال ااة تمحاور لستمارة الكفايات التكنولوجية علي تطتيت الباحث قام  .4
Google Drive   والم اص لعمل نماذج للكترونية للإستمارات ى وتم رف  ااستمارة علي

 . (4مرفز )ى  الراتط
5. https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIoiZNDCrDB8Dnsra

htTdUAN3vwUIcAGixRkRKbs0ete0M6Q/viewform?usp=sf_link. 
(٢5)  

لي مجموعة مع ال تراء تتو ي  الراتط الم اص للإستمارة االكترونية عالباحث قام  .6
(  تراء ى وتم لسلام الردود 10والمت اايع في مجال الرياظة المدرسية وتلغ عددهم )
 . (١مرفز )( و 3كما بجدول )ال ااة تالعتارات ى وتم التعامل م  تلك الردود لحاائيا ى 

 (3جدول )
 ت التكنولوجيةإستمارة تقييم الكفاياحول صياغة مفردات  النسبة المئوية لآراء الابراء

نسب  م المحور
نسب  م الموافقة

نسب  م الموافقة
نسب  م الموافقة

نسب  م الموافقة
 الموافقة

 كفاية تاطيط الدرس

1 90% 5 80% 9 100% 13 90% 17 100% 
2 100% 6 70% 10 90% 14 70% 18 40% 
3 50% 7 50% 11 70% 15 100%  
4 70% 8 100% 12 80% 16 40% 

 ذ الدرسكفاية تنفي

19 80% 24 100% 29 80% 34 100% 39 100% 
20 100% 25 90% 30 90% 35 80% 40 80% 
21 90% 26 50% 31 100% 36 90%  
22 80% 27 40% 32 50% 37 80% 
23 100% 28 90% 33 50% 38 70% 

 كفاية تقويم الدرس
41 80% 44 50% 47 80% 50 100%  
42 100% 45 40% 48 100% 51 90% 
43 90% 46 50% 49 80% 52 80% 

كفاية التقنيات 
 التكنولوجية الحديثة

53 70% 55 100% 57 40% 59 40% 61 90% 
54 90% 56 70% 58 50% 60 90%  

كفاية الصفات 
 الشاصية

62 80% 69 40% 75 70% 81 90% 87 80% 
63 100% 70 50% 76 80% 82 80% 88 90% 
64 100% 71 40% 77 90% 83 100% 89 100% 
65 90% 72 100% 78 90% 84 80% 90 90% 
67 70% 73 90% 79 100% 85 90%  
68 100% 74 90% 80 70% 86 100% 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIoiZNDCrDB8DnsrahtTdUAN3vwUIcAGixRkRKbs0ete0M6Q/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIoiZNDCrDB8DnsrahtTdUAN3vwUIcAGixRkRKbs0ete0M6Q/viewform?usp=sf_link


%( مع أراء السادة ال تراء ى حي  70تقتول العتارات التي ت طت نستة ) الباحثوقد لرتظي  .7
اية ت طيط الدر   ى ( مع المحور الأول  كف18-16-10-7-3تم لستتعاد عتارات )

-45-44( مع المحور الثاني  كفاية تنفيذ الدر   ى وعتارات )33-32-27-26وعتارات )
( مع المحور 59-58-57( مع المحور الثال   كفاية تقويم الدر   ى وكذلك عتارات )46

( مع المحور ال ام  71-70-69الرات   كفاية التقنيات التكنولوجية الحديثة  ى وعتارات )
 فاية الافات الش اية  . ك

للي الشكل النهائي استمارة الكفايات التكنولوجية ى تعد التعامل ااحاائي م   الباحثتوال  .8
( 18( عتارة ى والمحور الثاني )14عتارات كل محور ى حي  تلغ عدد عتارات المحور الأول )

( 24لمحور ال ام  )( عتارة ى وا6( عتارة ى والمحور الرات  )10عتارة ى والمحور الثال  )
 . (3مرفز )عتارة  

 

 الدراسات الإستطلاعية 

 االكترونيرة سرتمارةلإلتإجراء الدراسرة ااسرتطلاعية تهرد  لجرراء المعراملات العلميرة  الباحثقام 
 . قيد التح  قيا  الكفايات التكنولوجية ل

 ردف الدراسة الاستطلاعية :

 –) الاررررردت  قيرررررد التحررررر  يرررررات التكنولوجيرررررة اسرررررتمارة قيرررررا  الكفالجرررررراء المعررررراملات العلميرررررة 
 الثتات ( .

 عينة الدراسة الاستطلاعية : 

تررم لجررراء الدراسررة علرري عينررة مررع نفرر  مجتمرر  التحرر  ومررع  ررارج العينررة الأاررلية تلررغ قوامهررا 
 ( طالب .20)

 توقيت إجراء الدراسة الاستطلاعية : 

السرتت م حتر  يروم 3/5/2020لموافرت االأحرد تم لجراء الدراسة الإستطلاعية ف  الفترة مع يروم 
 .م 16/5/2020 الموافت

 

 



نتائج الدراسة الاستطلاعية   : 
       للاستمارةالمعاملات العلمية 

الإعتماد عل  الأداة المست دمة في قيا  استجاتات مفردات   لتحديد درجة الاحية ومد        
 ى قام التاح  تاست دام كل مع  العينة

 ال  معامل الإتساز الداInterconsistancy  

قام التاح  تحساب ادت المقيا  تاست دام ادت الإتسات الدا لي حي  تم حساب معامل 
الإرتتاط تيع درجة كل عتارة ودرجة التعد الذي تنتمي للية العتارة وتيع درجة كل تعد والدرجة الكلية 

 ( . 2) رقمللمقيا  كما يوظحه الجداول 

 ( معامل كرونباخ ألفاα : )Cronbach's Alpha  

هو مقيا  يقي  درجة الإعتمادية ) معامل الثتات ( وذلك عل  مستو  كل تعد مع  أتعاد 
 كلما اقترتت مع الواحد الاحيح . متغيرات الدراسة ى وت يد درجة ثتات المقيا  

  



 (4جدول )
 ٢٠ن=            إليهالذي تنتم  لمحور ة الكلية لالإستبيان والدرجو معامل الإرتباط بين درجة كل عبارة                

 العبارة المحور م
معامل 

الاتساق 

 الداخلي

 العبارة
معامل 

الاتساق 

 الداخلي

 معامل

 كرونباخ

 لفاأ

 كفايات تخطيط درس كرة السلة ١

١ 0.742* 8 0.487* 

0.601 

٢ 0.503* 9 0.563* 

3 0.524* ١٠ 0.446* 

4 0.460* ١١ 0.684* 

5 0.445* ١٢ 0.620* 

6 0.459* ١3 0.497* 

7 0.504* ١4 0.543* 

 كفايات تنفيذ درس كرة السلة ٢

١5 0.630* ٢4 0.480* 

0.633 

١6 0.517* ٢5 0.490* 

١7 0.475* ٢6 0.622* 

١8 0.588* ٢7 0.513* 

١9 0.594* ٢8 0.479* 

٢٠ 0.479* ٢9 0.584* 

٢١ 0.588* 3٠ 0.537* 

٢٢ 0.594* 3١ 0.684* 

٢3 0.489* 3٢ 0.508* 

 كفايات تقويم درس كرة السلة 3

33 0.466* 38 0.517* 

0.613 

34 0.491* 39 0.774* 

35 0.469* 4٠ 0.469* 

36 0.623* 4١ 0.491* 

37 0.445* 4٢ 0.656* 

 كفايات التقنيات التعليمية الحديثة 4
43 0.690* 46 0.698* 

0.677 44 0.481* 47 0.534* 

45 0.705* 48 0.698* 

 شخصيةصفات الال اتكفاي 5

49 0.572* 6١ 0.543* 

0.692 

5٠ 0.518* 6٢ 0.572* 

5١ 0.737* 63 0.656* 

5٢ 0.472* 64 0.499* 

53 0.737* 65 0.479* 

54 0.464* 66 0.594* 

55 0.534* 67 0.518* 

56 0.472* 68 0.584* 

57 0.518* 69 0.472* 

58 0.534* 7٠ 0.464* 

59 0.464* 7١ 0.615* 

6٠ 0.499* 7٢ 0.541* 



 433,=  0.05*  قيمة )ر( الجدولية عند مستوى 

 دالررة لحاررائيا  عنررد مسررتو  المحرراور( أع جميرر  قرريم معرراملات الإرتتراط لجميرر  4يتظرح مررع جرردول )
وتلررررغ أدنرررر  معامررررل ارتترررراط  الثالرررر المحررررور ( عنررررد 0.774تلررررغ أعلرررر  معامررررل ارتترررراط )وقررررد  0.05

 محراورمرع  محروروهذا يدل علر  تروافر اردت الإتسرات الردا ل  لكرل  الإولالمحور ( عند 0.445)
 .ةالمست دم الإستمارةى الأمر الذي يشير لل  ادت  الإستمارة

 

قيم اعل  لكفايات التكنولوجية حي  كانت افي  كما يتظح لمكانية الإعتماد عل  المحاور الساتقة
مما يعك  ثتات  ( 0.601ألفا كرومتاخ )  وتلغ أدن  معامل ( 0.677معامل ألفا كرومتاخ ) 

 القيا  الإستمارة  المست دمة في 

 البرنامج التعليم  للكفايات التكنولوجية التعليمية 
 تعريف البرنامج 

التعليمية لطلاب الفرقة الراتعة ت اص كرة  اتالمحاظر يتكوع الترنامج مع مجموعة مع 
عداد المعلم حي  السلة ى  كساته الافات التي يجب أع تتوافر في يعمل علي توجيه فلسفة وا  وا 

  معلم المستقتل 
 الهدف من البرنامج  

يهد  الترنامج للي تحسيع الكفايات التكنولوجية التعليمية لطلاب الفرقة الراتعة شعتة 
 سية ت اص كرة سلة تكلية الترتية الرياظية جامعة تنها .الرياظة المدر 
 البرنامجمحتوي  

( 3ى حي  يشتمل المحور الأول علي ) ةتعليمي محاظرة( 15) يشتمل الترنامج علي
ى محاظرات ( 3ى والمحور الثال  )محاظرات ( 4ى والمحور الثاني يشتمل علي ) محاظرات

م  العينة  الباحثوكاع يجتم  ى محاظرات ( 3 ام  )ى والمحور المحاظرة ( 2والمحور الرات  )
دقيقة ى 40والذي كاع مدة الت  فيه  Zoomالإساسية للتح  مع  لال الت  المتاشر علي ترنامج 
   وذلك أيام الستت وااثنيع والإرتعاء مع كل أستوع .

 
 
 
 



  البرنامج التعليم  للكفايات التكنولوجية التعليميةمراحل تطبيز 
 التعليمية المحاظراتتتاميم الترنامج التعليمي والذي يتكوع مع مجموعة مع حث الباقام  

وذلك لتقديمها لطلاب الفرقة الراتعة شعتة الرياظة المدرسية كنولوجية محاور الكفايات الت لتحسيع
 . م2019/2020ت اص كرة السلة للعام الجامعي 

والذي كاع  Zoom االكتروني  رنامجتالتالتواال م  عينة التح  الإساسية عتر الباحث قام  
 (.5مرفز )الترنامج التعليمي للكفايات التكنولوجية علي عينة التح  ى  لتطتيتالإداة الرئيسية 

للكترونيا مع  لال تطتيت  (الت طيط للدر )تإرسال عتارات المحول الأول  الباحثقام  
Google Drive   دود ال ااة تااستمارة لعينة التح  الأساسية ى ثم لستلم مجموعة الر

ى وذلك يمثل االكترونية ى وتم الت كد مع مطاتقة عدد الردود م  عدد العينة الأساسية للتح  
 (6ومرفز ) (5كما موضح بجدول ) .القيا  القتلي لذلك المحور

 (5جدول )
 التو يع ال من  للقياس القبل  لعينة البحث

 المرفز التاريخ اليوم المحور م
 م٢3/5/٢٠٢٠ السبت اطيط درس كرة السلةكفايات ت ١

6 
 م3/6/٢٠٢٠ الأربعاء كفايات تنفيذ درس كرة السلة ٢
 م١7/6/٢٠٢٠ الأربعاء كفايات تقويم درس كرة السلة 3
 م٢9/6/٢٠٢٠ الإثنين كفايات التقنيات التعليمية الحديثة 4
 م8/7/٢٠٢٠ الأربعاء كفايات الصفات الشاصية 5

 
 ( محاظرات3ى وعددها )ال ااة تالمحور الإول  المحاظرات التعليميةتتطتيت  الباحثثم قام  

 . Zoomالد ول والتواال م  الطلاب عتر ترنامج  عع طريت
تتحديد أيام الستت والإثنيع والإرتعاء مع كل لستوع ك يام ثاتتة اجراء القياسات  الباحثقام  

 40ت مع المحاظرة الباحث للت م التح  ى كما  القتلية والتعدية وكذلك تطتيت الترنامج علي عينة
دقيقة 40ينتهي تعد   Zoomدقيقة نصرا لأع نصام تشغيل الت  المتاشر علي الترنامج االكتروني 

 (.6كما موضح بجدول ) .مع تداية التشغيل
 
 
 
 



 (6جدول )
 التو يع ال من  للتطبيز الفعل  للبرنامج عل  عينة البحث

 المحور م
المحاضرات 

 تعليميةال
 نهاية التطبيز بداية التطبيز

 التاريخ اليوم التاريخ اليوم

 م3٠/5/٢٠٢٠ السبت م٢5/5/٢٠٢٠ الإثنين 3 كفايات تاطيط درس كرة السلة ١
 م١3/6/٢٠٢٠ السبت م6/6/٢٠٢٠ السبت 4 كفايات تنفيذ درس كرة السلة ٢
 م٢4/6/٢٠٢٠ اءالأربع م٢٠/6/٢٠٢٠ السبت 3 كفايات تقويم درس كرة السلة 3
 م4/7/٢٠٢٠ السبت م١/7/٢٠٢٠ الأربعاء ٢ كفايات التقنيات التعليمية الحديثة 4
 م١5/7/٢٠٢٠ الأربعاء م١١/7/٢٠٢٠ السبت 3 كفايات الصفات الشاصية 5

 محاضرة تعليمية ١5 الإجمال 

  الأساسية الأول )الت طيط للدر ( للكترونيا لعينة التح لرسال عتارات المحور الباحثواعاد  
ى وتم الت كد مع مطاتقة عدد الردود م  عدد العينة الأساسية للتح  ى وذلك كقيا  تعدي 

 .(6ومرفز ) (7كما موضح بجدول ) للمحور.
 (7جدول )

 التو يع ال من  للقياس البعدي لعينة البحث
 المرفز التاريخ اليوم المحور م
 م١/6/٢٠٢٠ الإثنين كفايات تاطيط درس كرة السلة ١

6 

 م١5/6/٢٠٢٠ الإثنين كفايات تنفيذ درس كرة السلة ٢
 م٢7/6/٢٠٢٠ السبت كفايات تقويم درس كرة السلة 3
 م6/7/٢٠٢٠ الإثنين كفايات التقنيات التعليمية الحديثة 4
 م١8/7/٢٠٢٠ السبت كفايات الصفات الشاصية 5

علي  التي التطتيت تهاوات تتطتيت محاور الكفايات التكنولوجية تنف  ال طالباحث قام  
 المحور الإول .

 

 

 



 (8جدول )
 البعدي لعينة البحثين القبل  و لقياسروابط الااصة با

 الرابط المحور م

 كفايات تاطيط درس كرة السلة ١
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftMbu 

1D8o0KwSpgMpxzsTvqy0wictmuUtjvZThYtvJXFz 

TYw/viewform?usp=sf_link 

 كفايات تنفيذ درس كرة السلة ٢
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeB0Pbf 

NBvqptNDOm2FjZbV_NI55U63boQRglJJW275tF3p 

Eg/viewform?usp=sf_link 

 كفايات تقويم درس كرة السلة 3
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJW7 

md0hXcdkjW11TtMqe93DFb_qYvgTRDHuZNd2t 

sGvM2jA/viewform?usp=sf_link 

4 
ية كفايات التقنيات التعليم

 الحديثة
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDC7_7 

-wjHEEiABv93DIAQ9Fc_sfAkPJC8hPInB61Y

x6yiBQ/viewform?usp=sf_link 

 كفايات الصفات الشاصية 5
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdZz2 

AinC9J2mLxEZcYKxUuAb8o3BiqwHnf5Cf36MPf 

tEowg/viewform?usp=sf_link 

 
 اطوات تنفيذ إجراءات البحث 
في لعداد لستمارة تقييم الكفايات التكنولوجية ى وذلك مع  لال لست دام المسح الباحث تدأ  .١

في التوال لمحاور الكفايات التكنولوجية ى وقد شملت الكفايات )ت طيط الدر ى المرجعي 
 .الافات الش اية (  تنفيذ الدر  ى تقويم الدر  ى التقنيات التكنولوجية الحديثة ى

تإعداد مجموعة مع العتارات التي تقي  كل محور مع محاور ااستمارة ى الباحث  قام .٢
( عتارة ى ثم تم عرض تلك المعتارات علي 90مارة )حي  تلغ لجمالي العتارات تااست

 (٢( مرفز )3كما بجدول )السادة ال تراء . 
للي الاورة الأولية مع لستمارة تقييم الكفايات التكنولوجية ى وذلك تعد الباحث  توال .3

شتملت علي 70التي لم تت طي نستة نستة ) حذ  العتارت %( مع أراء السادة ال تراء ى وا 
-69 -59-58-57 -46-45-44 -33-32-27-26 -18-16-10-7-3أرقام )
70-71 .) 

 –) الادت  تإجراء المعاملات العلمية استمارة تقييم الكفايات التكنولوجيةالباحث قام  .4
( طالب مع  ارج 20وذلك  لال الدراسة ااستطلاعية علي عينة قوامها )الثتات ( ى 
 عينة التح  .

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftMbu
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeB0Pbf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJW7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJW7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDC7_7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDC7_7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdZz2
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdZz2


لنهائية استمارة تقييم الكفايات التكنولوجية ى حي  تلغ تالتوال للي الاورة االباحث قام  .5
 ( 3كما بمرفز )( عتارة . 72لجمالي عتارات ااستمارة )

كفايات  تتطتيت القيا  القتلي علي عينة التح  الأساسية في المحور الأول  الباحث قام  .6

وم الستت الموافت   مع لستمارة تقييم الكفايات التكنولوجية ى وذلك ي  تاطيط درس كرة السلة
 (5كما بجدول ) م .23/5/2020

( 3تتطتيت المحاظرات التعليمية ال ااة تالمحور الإول ى وعددها )الباحث ثم قام  .7
الباحث كما للت م  Zoomمحاظرات عع طريت الد ول والتواال م  الطلاب عتر ترنامج 

ترنامج االكتروني دقيقة نصرا لأع نصام تشغيل الت  المتاشر علي ال 40ت مع المحاظرة 
Zoom   دقيقة مع تداية التشغيل ى وذلك  لال الفترة مع يوم ااثنيع40ينتهي تعد 
 (6كما بجدول ) م .30/5/2020م وحتي يوم الستت الموافت 25/5/2020 الموافت

كفايات  تتطتيت القيا  التعدي علي عينة التح  الأساسية في المحور الأول   الباحثثم قام  .8

  مع لستمارة تقييم الكفايات التكنولوجية ى وذلك يوم ااثنيع الموافت   كرة السلةتاطيط درس 
 (7كما بجدول ) م .1/6/2020
كفايات  تتطتيت القيا  القتلي علي عينة التح  الأساسية في المحور الثاني  الباحث قام   .9

م الأرتعاء الموافت   مع لستمارة تقييم الكفايات التكنولوجية ى وذلك يو  تنفيذ درس كرة السلة
 م .3/6/2020
تتطتيت المحاظرات التعليمية ال ااة تالمحور الثاني ى وعددها الباحث ثم قام  .١٠
م وحتي يوم 6/6/2020( محاظرات ى وذلك  لال الفترة مع يوم الستت الموافت 4)

 م .13/6/2020الستت الموافت 
سية في المحور تتطتيت القيا  التعدي علي عينة التح  الأسا الباحثثم قام  .١١

  مع لستمارة تقييم الكفايات التكنولوجية ى وذلك يوم  تنفيذ درس كرة السلةكفايات    الثاني 
  م .15/6/2020ااثنيع الموافت 

كفايات  "وتنف  الترتيب للي أع لنتهي التاح  مع القيا  التعدي للمحور ال ام   .١٢

 م .18/7/2020يوم الستت الموافت "  الصفات الشاصية
 



 رض النتائج وتفسيررا ومناقشتها ع: 
 أولا : عرض النتائج 

ظه والتيانات ال ااة تعينة التح  وتتويتها في و مع  لال أهدا  التح  وفر  
 جداول ومعالجتها لحاائيا صهرت نتائج التح  كالتالي  

 بلر القحصرائيا  برين نترائج القياسرين إد فرروز دالرة و وجرعرض نتائج الفرض الاول والذي يرن  علر  "  - أ
 ."لصالح القياس البعدي الكفايات التكنولوجية التعليمية لطلاب شعبة الرياضة المدرسية ف  والبعدي

 (9جدول )
 دلالة الفروز بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية 

        7٠=١ن                قيد البحثالتعليمية  التكنولوجية الكفاياتف  مستوى                    

 المتغيرات
الفرق بين  القياس البعدي القبليالقياس 

 متوسطين
 قيمة ت

 ع س ع س

الكفايات 
التكنولوجية 
 التعليمية

 
 

 *26.747 12.671 1.000 38.99 3.836 26.31 كفايات تاطيط درس كرة السلة

 *23.580 15.971 1.369 50.16 5.499 34.19 كفايات تنفيذ درس كرة السلة

 *25.092 8.814 7990. 28.64 2.828 19.83 ايات تقويم درس كرة السلةكف

 *10.937 3.557 7370. 17.09 2.619 13.53 كفايات التقنيات التعليمية الحديثة

 *28.168 29.457 2.144 67.44 8.483 37.99 كفايات الصفات الشاصية

 *35.532 69.486 8.138 201.33 12.705 131.84 المجموع
 

 1.65=  0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستو  * 
لل  أع توجد فروت ذات دلإلة لحاائية  (٢( و )١والشكلين رقم )( 9جدول رقم )يتظح مع      

 التعليمية قيد التح  التكنولوجية في مستو  الكفايات ةتيع القيا  القتلي والقيا  التعدي للمجموعة التجريتي
  لاالح القيا  التعدي .

 
 (١شكل )
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 (٢شكل )
 

 

 
 والبعردي القبلر برين نترائج القياسرين  نسب تحسرند و وج" والذي ين  عل   الثان عرض نتائج الفرض  - ب

 ." لصالح القياس البعدي الكفايات التكنولوجية التعليمية لطلاب شعبة الرياضة المدرسية ف 

 
 (١٠جدول )

 ية بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة التجريب نسبة تحسن
        7٠=١ن              البحثقيد التعليمية  التكنولوجية الكفاياتف  مستوى                     

 المتغيرات
 القياس البعدي القياس القبلي

 نسبة التحسن
 ع س ع س

الكفايات 
التكنولوجية 
 التعليمية

 
 

 %48.19 1.000 38.99 3.836 26.31 كفايات تاطيط درس كرة السلة

 %46.71 1.369 50.16 5.499 34.19 فايات تنفيذ درس كرة السلةك

 %44.43 7990. 28.64 2.828 19.83 كفايات تقويم درس كرة السلة

 %26.31 7370. 17.09 2.619 13.53 كفايات التقنيات التعليمية الحديثة

 %77.52 2.144 67.44 8.483 37.99 كفايات الصفات الشاصية

 %52.71 8.138 201.33 12.705 131.84 المجموع
 

لل  أع توجد نسب تحسع تيع القيا  القتلي والقيا  التعدي  (3والشكل رقم ) (١٠جدول رقم )يتظح مع 
 التعليمية قيد التح  لاالح القيا  التعدي . التكنولوجية في مستو  الكفايات ةللمجموعة التجريتي
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 القياس البعدى  القياس القبلى 

 المجموع

 القياس البعدى  القياس القبلى 



 
 
 (3شكل )

 
 

 ثانيا : مناقشة النتائج 

 :نتائج الفرض الاول  مناقشة - أ

وجود فروت دالة لحاائيا  تيع نتائج القياسيع القتلي والتعدي في  (٢()١والشكل ) (9جدول رقم )يتظح مع 
الكفايات التكنولوجية التعليمية لطلاب شعتة الرياظة المدرسية لاالح القيا  التعدي ى حي  تلغت قيمة  ت  في 

تقويم در  كرة ى وفي (23.58تنفيذ در  كرة السلة )( ى وفي متغير 26.74متغير كفاية ت طيط در  كرة السلة )
كفايات الافات الش اية ى وفي متغير (10.93التقنيات التعليمية الحديثة )ى وفي متغير (25.09السلة )

(ى مما يدل علي مدي الت ثير اايجاتي 35.53ى وكذلك مجموع الكفايات التكنولوجية التعليمية تلغ )(28.16)
 رنامج التعليمي عع تعد في تحسيع مستوي الكفايات التكنولوجية لطلاب الفرقة الراتعة شعتة الرياظة المدرسية . للت

والذي التعليمي عع تعد في تحسيع مستوي الكفايات التكنولوجية هذی النتائج للي فعالية الترنامج  الباحثويرج  
 . Zoomتعليمية مقدمة مع  لال ترنامج  ( محاظرة15حي  تظمع عدد )تم تطتيقه علي عينة التح  

عل   حسندراسة  ى(3م )٢٠١٠ بشرى بنت الز العن ىدراسة وتتفت هذی النتائج م  دراسة كلا مع 
 .(١م )٢٠٠8 الهام ابو حجردراسة  ى(5م )٢٠١٠ دوم  بن 

 علي مدي أهمية الكفايات التكنولوجية( ٢م )٢٠٠8 كوثر عبد المجيدو إيمان الحارونىو وتدكد 
التعليمية في عملية لعداد طلاب الفرقة الراتعة ى حي  تكسته مجموعة مع ال ترات التي تسهم في 

0.00%

50.00%

100.00%

كفايات 
تخطيط 

درس كرة 
 السلة

كفايات تنفيذ 
درس كرة 

 السلة

كفايات 
تقويم درس 
 كرة السلة

كفايات 
التقنيات 
التعليمية 
 الحديثة

كفايات 
الصفات 
 الشخصية

 المجموع

 بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية نسبة التحسن 

 كفايات تقويم درس كرة السلة كفايات تنفيذ درس كرة السلة كفايات تخطيط درس كرة السلة

 المجموع كفايات الصفات الشخصية كفايات التقنيات التعليمية الحديثة



ل لإل الاعوتات التي قد تواجهه أثناء عمله ى وكذلك لنجا  عمله تكل دقة وسرعة ى تااظافة للي 
 تحقيقه للأهدا  الترتوية المنشودة .

محمد سعرد  ( و١4م )٢٠٠6 ليم عبد الكريممحمود عبد الحوكذلك تتفت نتائج هذا التح  م  
 .( ١١م )٢٠٠4 مصطفى السايحو  غلول 

وجد فروز دالة إحصائيا  بين نتائج ت وبذلك يتحقز الفرض الاول والذي ين  عل  : "
القياسين القبل  والبعدي ف  الكفايات التكنولوجية التعليمية لطلاب شعبة الرياضة المدرسية 

   " . لصالح القياس البعدي

 الثان  : نتائج الفرض  مناقشة - ب

الكفايات  في والتعدي القتليتيع نتائج القياسيع  نسب تحسعد و وج (3والشكل ) (١٠جدول )يتظح مع 
في متغير  نستة التحسعى حي  تلغت  لاالح القيا  التعدي التكنولوجية التعليمية لطلاب شعتة الرياظة المدرسية

تقويم در  كرة ى وفي (%46.71تنفيذ در  كرة السلة )( ى وفي متغير %48.19كفاية ت طيط در  كرة السلة )
كفايات الافات الش اية ى وفي متغير (%26.31التقنيات التعليمية الحديثة )ى وفي متغير (%44.43السلة )

 .(%52.71ى وكذلك مجموع الكفايات التكنولوجية التعليمية تلغ )(77.52%)

محمد  كوثر عبد المجيدو إيمان حسن الحارونىو ع دراسة وتتفت هذی النتائج م  دراسة كلا م
 ى(١م )٢٠٠8 الهام ابو حجردراسة  ى(5م )٢٠١٠ دوم  عل  بن  حسندراسة  ى(٢م )٢٠٠3
 ( .7م )٢٠١٠ رضا مصطفى رلالدراسة  (و9م )٢٠١9فتحى يوسف محمددراسة 

ج القياسين بين نتائ نسب تحسنوجد ت وبذلك يتحقز الفرض الثان  والذي ين  عل  : " 
لصالح  الكفايات التكنولوجية التعليمية لطلاب شعبة الرياضة المدرسية ف  والبعدي القبل 

   " .القياس البعدي 

 

 

 

 

 

 



  الإستنتاجات والتوصيات: 
 أولا : الإستنتاجات 

ويعقته كفاية ت طيط در   % ى77.52تنستة  الافات الش ايةتقدم مستوي الطلاب في كفاية  .1
% ى ويليه كفاية تقويم 46.71 % ى ويليه كفاية تنفيذ در  كرة السلة48.19ستة كرة السلة تن

 % .44.43در  كرة السلة تنستة 
ساهم الترنامج التعليمي عع تعد في تحسيع مستوي الكفايات التكنولوجية التعليمية لطلاب الفرقة  .2

 % .52.71الراتعة شعتة الرياظة المدرسية تنستة 
 لعداد طلاب الفرقة الراتعة تكلية الترتية الرياظية .ولوجية في عملية الوسائل التكن لست دام .3
 

 ثانيا : التوصيات 
التركي  علي كفايات الت طيط والتنفيذ والتقويم في مجال الت اص الذي يدرسه الطلاب في  .1

 مرحلة التكالوريو  .
م المناهج وطرت التدري  مع قتل قسلست دام لستمارة الكفايات التكنولوجية التعليمية كوسيلة تقويم  .2

 لتقييم طلاب التدريب الميداني .
  لتطوير التعليم في كليات الترتية الرياظية .تاميم موق  للكتروني للتعليم عع تعد  .3
لدراج الكفايات التكنولوجية التعليمية كمتطلب أساسي في ترامج لعداد طلاب كليات الترتية  .4

 الرياظية . 
التعليم وتطتيقها علي أعظاء هيئة التدري  كفايات تكنولوجية  تتناول مشاتهة لجراء دراسات  .5

 . تكليات الترتية الرياظية الم تلفة
دارة  .6 لجراء دراسات مماثلة تتناول كفايات تكنولوجية تعليمية ا ري ككفاية معرفة محتوي الدر  وا 

 الدر  وغيرها .
  



 المراجع 
 أولا : المراجع العربية

مج قائم عل  الكفاءات في تنمية تعض المهارات التكنولوجية أثر ترنا : الهام ابو حجر ١
غير ى  معة ااسلامية ى رسالة ماجستيرلد  الطالتة المعلمة في الجا

 م.2008ى  ى غر ة ى فلسطيع ى الجامعة ااسرلامية منشورة
إيمان حسن  ٢

كوثر و الحارونىو 
 محمد عبد المجيد

وعلاقتها تالكفايات التدريسية  ت ثير مشكلات الترتية الرياظية المدرسية :
(ى 2لة تحو  الترتية الرياظيةى الج ء)مجى لمعلم  الترتية الرياظية

جامعة  كلية الترتية الرياظية للتنيعىى (60)ى العدد (3المجلد )
 م.2003 ىال قا يت

بشرى بنت الز  3
 العن ى

تطوير كفايات المعلم في ظوء معايير الجودة في التعليم العامى  :
جمعية السعودية للعلوم الترتوية والنفسية ى كلية الترتيةى جامعة الملك ال

 . م2010  سعودى الرياضى اللقاء السنوي الرات  عشرى السعودية
و حسن جامع 4

 آارونو 
ى  الكفايات التدريسية اللا مة لمعلم المرحلة الإتتدائية ف  دولة الكويت 

(ى جامعة 1ية الترتيةى السنة)ى المجلة الترتوية تكل(2(ى العدد)1المجلد)
 .م1984 ىالكويت 

 عل  بن  حسن 5

 دوم 
 للكفايات التكنولوجية الكرك محافصة في العلوم معلمي امتلاك مد  :

ى العدد الأولى  (37المجلد ) الترتويةى العلوم دراسات التعليمية ى مجلة
 .م2010ى دمشت جامعة

رشدى طعمة  6
 ومحمد البندرى

ع  تيع راد الواق  ورد  التطويرى دار الفكر العرت ى التعليم الجام :
 م.2010ى القاهرة

تية الرياظية تالمرحلة تقويم تقنيات التعليم ف  تدري  مناهج التر  : رضا مصطفى رلال 7
(ى 79(ى العدد )42ى مجلة تحو  الترتية الرياظيةى المجلد) ااعدادية

 .م2010كلية الترتية الرياظية تنيعى جامعة ال قا يت
شبل بدرانو كمال  8

 نجيب
التعليم الجامع  وتحديات المستقتلى دار الوفاء لدنيا الطتاعة والنشرى  :

 م.2006ى ااسكندرية
تقويم الكفاءة الأدائية لمعلم الترتية الرياظية تالمرحلة الأول  مع  : فتحى يوسف محمد 9

رسالة دكتورایى غير منشورةى ى  ى التعليم الأساس  تمحافصة ااسكندرية
 . م2003 ىكلية الترتية الرياظية للتنيعى جامعة ااسكندرية

 



ماجدة حبشى  ١٠
 سليمان

الكفررراءات التدريسرررية والإتجرررای نحرررو مهنرررة التررردري  لرررد  معلمررر  العلررروم  
تالمرحلرررة ااعداديرررة المرررردهليع وغيرررر المررردهليع ترتوي ررررا دراسرررة تقويميررررةى 

نررراهج وطررررت التررردري ى المررردتمر العلمررر  الثررران  الجمعيرررة الماررررية للم
 م.1990اعداد المعلم  التراكمات والتحدياتى جامعة الإسكندريةى

محمد سعرد  غلول  ١١
 مصطفى السايحو 

 الرياظررررررررريةى دار الوفررررررررراء تكنولوجيرررررررررا لعرررررررررداد وت هيرررررررررل معلرررررررررم الترتيرررررررررة :
 .م 2004ى  للنشرىالإسكندرية

 
 

محمد حسن  ١٢
 الطروانة

لتدريسية التي يمتلكها الطلتة المعلموع المتدرتيع في مدار  الكفايات ا 
المتعاونة مع وجهة نصر المعلميع المتعاونيع ى دار العلوم الترتوية ى 

 م.2015ى  3ى العدد  42المجلد 
محمد فتحى  ١3

 البحراوى 
تقييم الكفايات التدريسية لد  الطالب المعلم تكلية الترتية الرياظية  :

ىكلية الترتية الرياظيةى جامعة  دكتوراةرسالة ى  رةجامعة المناو 
 .م2019 المناورة ى

محمود عبد الحليم  ١4
 عبد الكريم

 ديناميكيرررررة تررررردري  الترتيرررررة الرياظررررريةى مركررررر  الكتررررراب للنشررررررى القررررراهرة :
 .م 2006

مصطفى السايح  ١5
ربة عبد و محمدو 
 مبابىأالعظيم 

ثانيرررة مرررع التعلررريم الأساسررر  اتقررراع معلمررر  الترتيرررة الرياظرررية تالحلقرررة ال 
للكفايرررررررات التدريسرررررررية) دراسرررررررة اسرررررررتطلاعية لأداء المعلمررررررريع الأوائرررررررل 

(ى كليررررة الترتيررررة 51مجلررررة نصريررررات وتطتيقرررراتى العرررردد ) ىوالمرررروجهيع(
 .م2004الرياظية للتنيعى ااسكندريةى 

 
 ثانيا : المراجع الأجنبية 

16 David B,, and Harold 

T 
: Quality in Higher Education: Rout ledge, 

Part of the Taylor and Francis Group, 

Vol (6), 2000 

 
 
 
 
 



 ثالثا : شبكة المعلومات

17 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIoiZNDCrDB8Dnsr

ahtTdUAN3vwUIcAGixRkRKbs0ete0M6Q/viewform?usp=sf_link  

18 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftMbu1D8o0KwSpg

MpxzsTvqy0wictmuUtjvZThYtvJXFzTYw/viewform?usp=sf_link 

19 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeB0PbfNBvqptNDO

m2FjZbV_NI55U63boQRglJJW275tF3pEg/viewform?usp=sf_link 

20 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJW7md0hXcdkjW1

1TtMqe93DFb_qYvgTRDHuZNd2tsGvM2jA/viewform?usp=sf_li

nk 

21 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDC7_7wjHEEiABv

93DIAQ9Fc_sfAkPJC8hPInB61Y-x6yiBQ/viewform?usp=sf_link 

22 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdZz2AinC9J2mLxE

ZcYKxUuAb8o3BiqwHnf5Cf36MPftEowg/viewform?usp=sf_link 

23 https://www.neweduc.com/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%

AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A8%D8%B1%D9%86
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 (٢مرفز )
 شكل الإستمارة ف  صورتها الاولية

 
 

 .................................................................................   الدكتور/ الأستاذ السيد

 ...وبعد تحيةطيبة

سية ى ولثقتنا الكتيرة ليمانا منا تالدور الكتير الذي تقوموع ته في مجال الرياظة المدر 
في الإستفادة مع  تراتكم و أرائكم في هذا المجال ى لذا ن مل الإستعانة تآرائكم النيرة في هذی 
الإسرتمارة حترر  يكرروع هررذا العمررل مرردعما تررال ترة الترري يمكررع أع تسررهموا تهررا سرريادتكم ى حيرر  

سرتوي الكفايرات برنرامج تعليمر  عرن بعرد لتحسرين م    تعنرواع  تحر  تإعرداد التاحر  يقروم
توظر   الررأيلترداء  ولرذلك أرجرواى التكنولوجية التعليمية لطلاب شرعبة الرياضرة المدرسرية " 

 أ رر العتارة التري توافرت مر  المحرور تااظرافة للري لمدتردنا تر ي مقترحرات  أمام( )علامة 
  0ذلك أمكع لع

 

 ...ونشكر لسيادتكم حسن تعاونكم 

 

 

                                                                                                   

 الباحث

 محمد رمضان لطف 

 

 

 

 

 نررررة للبنيرررررررة الرياضيررررربيرررية الترررررركل
 ات الرياضاتقسم نظريات وتطبيق

 الجماعية ورياضات المضرب

٢/١ 



 
 استمارة استطلاع رأى الخبراء 

 العبارات م
 رأي الابير

إل  حد  أوافز
 لا أوافز ما

 المحور الاول : كفايات تخطيط درس كرة السلة

دي لتحقيز الاطة أمتلك القدرة عل  التاطيط طويل الم 1
 السنوية لمنهج درس التربية الرياضية

   

    أمتلك القدرة عل  تحقيز نواتج التعلم 2

الاطة الموضوعة تراع  الامكانات المادية والبشرية  3
 المتوفرة ف  المدرسة

   

    أرتم بتحديد محتوي أج اء الدرس 4
    أرتم بمناسبة الوقت الماص  للدرس  5

ل  تصميم برامج تعليمية بإستادام الوسائل القدرة ع 6
 التكنولوجية لتحقيز الارداف المراد تحقيقها  

   

    اقدر عل  تحليل اصائ  المتعلمين فنيا ونفسيا 7

القدرة عل  إاتيار الانشطة الت  من الالها تحقز أرداف  8
 الدرس

   

أرتم باستعدادات وقدرات واصائ  الطلبة عند تاطيط  9
 الدرس

   

    أقدر عل  وضع انشطة تعليمية متنوعة  10
    أرتم بالاستعانة بالامكانات المتاحة عند تاطيط الدرس 11

القدرة عل  إاتيار استيراتيجية التعلم الت  تعمل عل   12
 تحقيز نتائج التعلم 

   

    الإستعانة بالالعاب الصغيرة لتحقيز نواتج التعلم 13
    ليمية تتصف بالمرونة أقم بإعداد اطة تع 14
    أرتم بالأنشطة التعليمية الت  تحف  الطلبة عل  التعلم 15
    القدرة عل  صياغة نواتج تعلم واقعية ناتجة من الدرس 16

القدرة عل  تحديد الأرداف العامة والااصة لمقرر درس   17
 كرة السلة

   

 أقدر عل  تحليل المحتوي التعليم   18
 

   

٢/٢ 



 اراتالعب م
 رأي الابير

إل  حد  أوافز
 لا أوافز ما

 المحور الثاني : كفايات تنفيذ درس كرة السلة
    أرتم بمعرفة الطالب بنتائج التعلم المراد تحقيقها 19
    الربط بين موضوع الدرس والموضوعات السابقة 20
    أراع  الفروز الفردية بين الطلبة عند تطبيز الدرس 21

بإعطاء الدرس طبعا لتسلسل المحتوي الاا  أرتم  22
 بالدرس

   

أرتم بإستادام الوسائل والتقنيات التعليمية الحديثة ف   23
 التدريس

   

    أرتم بتنمية الإبتكار لدي الطلاب  24
    ااتيار إستيراتيجية ردفها تنمية التفكير الإبداع  للطلاب  25

تنوعة وماتلفة داال أقدر عل  ااتيار اساليب التدريس م 26
 درس كرة السلة

   

أقدر عل  إستادام اساليب واضحة ومتسلسلة داال درس  27
 كرة السلة 

   

أرتم بتوقيتات بداية ونهاية الدرس طبقا للنظام المتفز  28
 عليه

   

    أرتم بتوضيح الهدف من تعلم المهارة المراد تعلمها 29
    ل أج اء الدرسأرتم بتقديم التغذية الراجعة الا  30

أرتم بتصحيح الااطاء أثناء التعليم للوصول للاداء المثال   31
 للطالب

   

    ااتار الاساليب الت  تنم  التفكير الناقد للطلاب 32

أرتم بالتواصل بين  وبين الطلاب أثناء تنفيذ درس كرة  33
 السلة

   

 أرتم بوضع مواقف تدريبية مشابهه للمباريات للاداء 34
 الفعل 

   

أرتم بالتدرج والتسلسل أثناء تعليم المهارة الال أج اء  35
 الدرس 

   

أرتم باستادام الالفاظ الحماسية لحفي  و تشجيع الطلاب  36
 أثناء التعلم ف  الدرس
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 العبارات م
 رأي الابير

إل  حد  أوافز
 لا أوافز ما

    اضية للطلابأرتم بالنظام أثناء تنفيذ درس التربية الري 37
    أرتم بعوامل الأمن والسلامة أثناء التنفيذ 38
    أرتم بتكرار أداء المهارة عند التعليم وذلك لإتقانها 39

دائما طوال الدرس اعط  تعليمات مستمرة وواضحة وذلك  40
 لتحقيز المطلوب 

   

 المحور الثالث : كفايات تقويم درس كرة السلة
    جية تقويم مناسبةأستادم استيراتي 40
    أرتم بالعلاقة بين نتائج التعلم وعملية التقويم  41
    أستادم معايير موحدة لعمية تقويم الطلاب 42

أرتم بتقويم جميع الجوانب المعرفية والفنية والسلوكية  43
 للطلاب

   

    مناقشة الطلاب ف  عملية التقويم  44
    ية التقويم لدرس كرة السلةاستادام وسائل متنوعة ف  عمل 45
    إستادام التغذية الراجعة قبل عملية التقويم 46
    أرتم بإستادام أدوات ووسائل تقويم مناسبة للطلاب 47
    أرتم أن تكون عملية التقويم مستمرة  48

أستادم نتائج عملية التقويم ف  تصحيح الأاطاء والعمل  49
 عل  إصلاحها

   

    ديم تغذية راجعة عن نتائج عملية التقويم للطلابأرتم بتق 50
    أستادم وسائل حديثة لتسجيل وتوثيز نتائج عملية التقويم 51
    أوضح نقاط القوة والضعف بموضوعية 52

 المحور الرابع : كفايات التقنيات التعليمية الحديثة

    القدرة عل  إبتكار وسيلة تعليمية حديثة أثناء التدريس 53

إاتيار وسيلة تكنولوجية عل  أسس علمية حديثة لدرس  54
 كرة السلة

   

    إاتيار الوسيلة التكنولوجية ذات الفاعلية الاعل   55

إاتيار الوسيلة التكنولوجية المناسبة لقدرات واصائ   56
 للطلاب 
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 العبارات م
 رأي الابير

إل  حد  أوافز
 لا أوافز ما

الامن والسلامة ف  إاتياري للوسيلة أراع  عوامل  57
 التكنولوجية 

   

مشاركة الطلاب ف  إاتيار الوسيلة التكنولوجية المقدمة  58
 لهم

   

إاتيار وسيلة تكنولوجية ذات فكرة واضحة ومحددة لتطوير  59
 الاداء داال درس كرة السلة 

   

    مراعاة القيمة المادية للوسيلة التكنولوجية  60

يار الوسيلة الت  تتوافر فيها عنصر الدافعية والتشويز إات 61
 للتعلم

   

 شخصيةصفات الال اتكفاي :الخامس  المحور 

    أمتلك جسم رياض  متناسز  62
    أمتلك لياقة بدنية جيدة 63
    لدي ثقة بنفسى ف  المواقف التعليمية الماتلفة 64
    ة الرياضيةألت م بأالاقيات مهنة التدريس ف  التربي 65
    ألت م بال ي الرياض  أثناء التدريس 66
      السمات الإراديةأغرس ف  الطلبة  67
    أتعامل مع مشكلات الطلبة بإت ان إنفعال   68
    Data Showأستادم جها  عرض البيانات  69
    أقدر عل  تحديد قدرات الطلاب  70
    أرتم بالنظافة الشاصية دائما  71
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 العبارات م
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 (3مرفز )
 النهائيةشكل الإستمارة ف  صورتها 

 
 

 ...  .............................................................................. الدكتور/ الأستاذ السيد

 ...وبعد تحيةطيبة

ليمانا منا تالدور الكتير الذي تقوموع ته في مجال الرياظة المدرسية ى ولثقتنا الكتيرة 
في الإستفادة مع  تراتكم و أرائكم في هذا المجال ى لذا ن مل الإستعانة تآرائكم النيرة في هذی 

وا تهررا سرريادتكم ى حيرر  الإسرتمارة حترر  يكرروع هررذا العمررل مرردعما تررال ترة الترري يمكررع أع تسررهم
برنرامج تعليمر  عرن بعرد لتحسرين مسرتوي الكفايرات     تعنرواع  تحر  تإعرداد التاحر  يقروم

توظر   الررأيلترداء  ولرذلك أرجرواى التكنولوجية التعليمية لطلاب شرعبة الرياضرة المدرسرية " 
 أ رر ت العتارة التري توافرت مر  المحرور تااظرافة للري لمدتردنا تر ي مقترحرا أمام( )علامة 

  0ذلك أمكع لع

 

 ...ونشكر لسيادتكم حسن تعاونكم 

 

 

                                                                                                   

 الباحث

 محمد رمضان لطف 

 

 

 

 

 نررررة للبنيرررررررة الرياضيررررربيرررية الترررررركل
 قسم نظريات وتطبيقات الرياضات
 الجماعية ورياضات المضرب
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 استمارة استطلاع رأى الخبراء 

 العبارات م
 رأي الابير

إل  حد  أوافز
 افزلا أو  ما

 المحور الاول : كفايات تخطيط درس كرة السلة

أمتلك القدرة عل  التاطيط طويل المدي لتحقيز الاطة  1
 السنوية لمنهج درس التربية الرياضية

   

    أمتلك القدرة عل  تحقيز نواتج التعلم 2
    أرتم بتحديد محتوي أج اء الدرس 3
    أرتم بمناسبة الوقت الماص  للدرس  4

القدرة عل  تصميم برامج تعليمية بإستادام الوسائل  5
 التكنولوجية لتحقيز الارداف المراد تحقيقها  

   

القدرة عل  إاتيار الانشطة الت  من الالها تحقز أرداف  6
 الدرس

   

أرتم باستعدادات وقدرات واصائ  الطلبة عند تاطيط  7
 الدرس

   

    عند تاطيط الدرس أرتم بالاستعانة بالامكانات المتاحة 8

القدرة عل  إاتيار استيراتيجية التعلم الت  تعمل عل  تحقيز  9
 نتائج التعلم 

   

    الإستعانة بالالعاب الصغيرة لتحقيز نواتج التعلم 10
    أقم بإعداد اطة تعليمية تتصف بالمرونة  11
    أرتم بالأنشطة التعليمية الت  تحف  الطلبة عل  التعلم 12
    القدرة عل  صياغة نواتج تعلم واقعية ناتجة من الدرس 13

القدرة عل  تحديد الأرداف العامة والااصة لمقرر درس  كرة  14
 السلة

   

 المحور الثاني : كفايات تنفيذ درس كرة السلة
    أرتم بمعرفة الطالب بنتائج التعلم المراد تحقيقها 15
    عات السابقةالربط بين موضوع الدرس والموضو  16
    أراع  الفروز الفردية بين الطلبة عند تطبيز الدرس 17
    أرتم بإعطاء الدرس طبعا لتسلسل المحتوي الاا  بالدرس 18
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 العبارات م
 رأي الابير

إل  حد  أوافز
 لا أوافز ما

أرتم بإستادام الوسائل والتقنيات التعليمية الحديثة ف   19
 التدريس

   

    بتنمية الإبتكار لدي الطلاب  أرتم 20
    ااتيار إستيراتيجية ردفها تنمية التفكير الإبداع  للطلاب  21
    أرتم بتوقيتات بداية ونهاية الدرس طبقا للنظام المتفز عليه 22
    أرتم بتوضيح الهدف من تعلم المهارة المراد تعلمها 23
    الدرس أرتم بتقديم التغذية الراجعة الال أج اء 24

أرتم بتصحيح الااطاء أثناء التعليم للوصول للاداء المثال   25
 للطالب

   

    أرتم بوضع مواقف تدريبية مشابهه للمباريات للاداء الفعل  26

أرتم بالتدرج والتسلسل أثناء تعليم المهارة الال أج اء  27
 الدرس 

   

ع الطلاب أرتم باستادام الالفاظ الحماسية لحفي  و تشجي 28
 أثناء التعلم ف  الدرس

   

    أرتم بالنظام أثناء تنفيذ درس التربية الرياضية للطلاب 29
    أرتم بعوامل الأمن والسلامة أثناء التنفيذ 30
    أرتم بتكرار أداء المهارة عند التعليم وذلك لإتقانها 31

دائما طوال الدرس اعط  تعليمات مستمرة وواضحة وذلك  32
 قيز المطلوب لتح

   

 المحور الثالث : كفايات تقويم درس كرة السلة
    أستادم استيراتيجية تقويم مناسبة 33
    أرتم بالعلاقة بين نتائج التعلم وعملية التقويم  34
    أستادم معايير موحدة لعمية تقويم الطلاب 35

أرتم بتقويم جميع الجوانب المعرفية والفنية والسلوكية  36
 لطلابل

   

 أرتم بإستادام أدوات ووسائل تقويم مناسبة للطلاب 37
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 العبارات م
 رأي الابير

إل  حد  أوافز
 لا أوافز ما

    أرتم أن تكون عملية التقويم مستمرة  38

أستادم نتائج عملية التقويم ف  تصحيح الأاطاء والعمل  39
 عل  إصلاحها

   

    عن نتائج عملية التقويم للطلابأرتم بتقديم تغذية راجعة  40
    أستادم وسائل حديثة لتسجيل وتوثيز نتائج عملية التقويم 41
    أوضح نقاط القوة والضعف بموضوعية 42

 المحور الرابع : كفايات التقنيات التعليمية الحديثة

    القدرة عل  إبتكار وسيلة تعليمية حديثة أثناء التدريس 43

لة تكنولوجية عل  أسس علمية حديثة لدرس كرة إاتيار وسي 44
 السلة

   

    إاتيار الوسيلة التكنولوجية ذات الفاعلية الاعل   45

إاتيار الوسيلة التكنولوجية المناسبة لقدرات واصائ   46
 للطلاب 

   

    مراعاة القيمة المادية للوسيلة التكنولوجية  47

عنصر الدافعية والتشويز  إاتيار الوسيلة الت  تتوافر فيها 48
 للتعلم

   

 شخصيةصفات الال اتكفاي :الخامس  المحور 

    أمتلك جسم رياض  متناسز  49
    أمتلك لياقة بدنية جيدة 50
    لدي ثقة بنفسى ف  المواقف التعليمية الماتلفة 51
    ألت م بأالاقيات مهنة التدريس ف  التربية الرياضية 52
    ي الرياض  أثناء التدريسألت م بال   53
      السمات الإراديةأغرس ف  الطلبة  54
    أتعامل مع مشكلات الطلبة بإت ان إنفعال   55
    أرتم بالفروز الفردية  بين الطلاب 56
    أرتم بالمظهر العام أثناء تطبيز درس التربية الرياضية   57
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 العبارات م
 رأي الابير

إل  حد  أوافز
 لا أوافز ما

    أمتلك صوت واضح 58
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 (4مرفز )
 شكل إستمارة الكفايات التكنولوجية التعليمية الإلكترونية

 
 

  

 

 
 
 
 
 



 (5مرفز )
 لوجيةصور من المحاضرات الإلكترونية لتحسين الكفايات التكنو 

 
 

 
 

  
 

 
  



 (6مرفز )
 شكل الإستمارات الإلكترونية الماصصة للقياسين القبل  والبعدي

  

  

 
  
 
 



 (7مرفز )
 أسماء السادة الابراء

 الوظيفة مررررالاس م

 د/ عل  عبد المجيد  ١
أسرررتاذ طررررت التررردري  ى وعميرررد كليرررة الترتيرررة الرياظرررية جامعرررة حلرررواع 

 الإستت .

 مد أبو النجا ع  الديند/ أح ٢
أسررتاذ المنرراهج وطرررت الترردري  ى ووكيررل كليررة الترتيررة الرياظررية لشررئوع 

 الدراسات العليا والتحو  جامعة المناورة ساتقا .

 د/ إيمان حسن الحارون   3
أسرررتاذ طررررت التررردري  ى وعميرررد كليرررة الترتيرررة الرياظرررية للتنرررات جامعرررة 

 ال قا يت ساتقا .
 أستاذ تقسم تكنولوجيا التعليم تكلية الترتية النوعية تجامعة تنها . د د/ أحمد محمد السي 4
 أستاذ تدريب كرة السلة تكلية الترتية الرياظية جامعة طنطا . د/ مجدي حسن  أبو فرياه 5

أسرتاذ المنراهج وطررت التردري  ى ووكيرل تكليرة الترتيرة الرياظرية لشرئوع  د/ تهان  عبد الع ي  ابراريم  6
 العليا والتحو  جامعة ال قا يت ساتقا . الدراسات

 د/ رشيد عامر محمد  7
أستاذ المناهج ورئي  قسم المنراهج وطررت التردري  وعميرد كليرة الترتيرة 

 الرياظية للتنيع جامعة ال قا يت .

 د/ محسن حسيب السيد  8
أسررررتاذ طرررررت الترررردري  والترتيررررة العمليررررة المتفررررر  ووكيررررل تكليررررة الترتيررررة 

 وع  دمة المجتم  وتنمية التيئة جامعة تنها ساتقا .الرياظية لشئ

 د/ عماد الدين عل  عبد الرسول 9
أسرررتاذ مسررراعد تقسرررم الرياظرررات الجماعيرررة ورياظرررات المظررررب تكليرررة 

 الترتية الرياظية جامعة تنها .

 د/ مجدي محمود فهيم  ١٠
أسرررتاذ طررررت التررردري  المتفرررر  تكليرررة الترتيرررة الرياظرررية جامعرررة مدينرررة 

 دات .السا
 أستاذ كرة السلة تكلية الترتية الرياظية للتنيع جامعة ال قا يت . د/ مدحت يونس عبد الرا ز ١١
 أستاذ كرة السلة تكلية الترتية الرياظية للتنيع جامعة ال قا يت . د/ نبيل عبد المقصود  ١٢

 د/ أحمد شوق  محمد  ١3
تيرررة الرياظرررية أسرررتاذ مسررراعد تقسرررم المنررراهج وطررررت التررردري  تكليرررة التر 

 جامعة تنها .

 د/ ياسر ابو حشيش ١4
أسرررتاذ مسررراعد تقسرررم المنررراهج وطررررت التررردري  تكليرررة الترتيرررة الرياظرررية 

 شتيع الكوم جامعة المنوفية . 
 أستاذ تقسم تكنولوجيا التعليم تكلية الترتية النوعية تجامعة تنها . د/ ياسر أحمد منصور ١5

 

  



  (8مرفز )
 لكفايات التكنولوجية التعليمية محاضرات برنامج ا

 كيفية تخطيط الدرس فى كرة السلة : الهدف من المحاضرة              الأولى                      : المحاضرة 

 دقيقة  40:        زمن المحاضرة                   م25/5/2020:         التاريخ

 المحور الأول :  كفاية تخطيط درس كرة السلة

 الزمن المحتوي زاء المحاضرةأج

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها 
 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية 

 

  تخطيط درس كرة السلة. 

 تعريف التخطيط  -

 أهمية التخطيط -

 مميزات التخطيط -

 أنواع التخطيط -

  نواتج التعلم. 

 تعريف التعلم  -

 التعلم الفرق بين التعليم و -

 أساليب التعلم  -

 معرفة نواتج التعلم ) المحصلة (  -

  أجزاء الدرس فى كرة السلة 

 تحديد أجزاء الدرس  -

 أهمية كل جزء من أجزاء الدرس  -

 الجزء الإدارى وأهميته  -

 الجزء الرئيسى وأهميته -

 الجزء الختامى وأهميته  -

 الوقت المخصص للدرس  

 تحديد زمن الزمن ككل  -

 ن أجزاء الدرس تحديد زمن كل جزء م -

  مراعاه  الإلتزام  بزمن كل جزء من أجزاء الدرس -

 

 

 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 عنوان المحاضرة القادمة --مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 
 

 دقائق 5
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  (8تابع مرفز )

 كيفية تخطيط الدرس فى كرة السلة :  الهدف من المحاضرة                               الثانية : المحاضرة 
 دقيقة  40:        زمن المحاضرة               م27/5/2020:      التاريخ

 كرة السلة تابع  المحور الأول :  كفاية تخطيط درس 

 الزمن المحتوي أجزاء المحاضرة

 

 أعمال إدارية

 

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها

 

 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

  نبذة مختصرة عن البرامج التعليمية 

 مفهوم برنامج تعليمى  -

 أهداف البرنامج التعليمى -

 كيفية تطبيق البرنامج فى الزمن المحدد  -

  طريقة قياس البرنامج -

  الوسائل التعليمية ) الأدوات المساعدة ( فى تعلييم المهارة 

 ق الهدف المطلوب التى تحقإختيار الوسيلة المناسبة  -

 معرففة كيفية أستخدامها  -

  إختيار الأنشطة المميزة التى تحقق الهدف من الدرس 

 التى تهدف إلى تحيق الهدفإستخدام الألعاب الصغيرة  -

 مراعاة المرحلة السنية  -

 مراعاة الجنس ) ولد / بنت ( عند إختيار نوع النشاط  -

 بين الطلاب مراعاه الفروق الفردية  -

 ات وخصائص الطلبة  عند تخطيط الدرس مراعاه قدر 

  الإستخدام الأمثل للإمكانات المتاحة 

 الكامل لجميع الإمكانات المتاحة إستخدام  -

 استغلال الإمكانات التى تناسب المرحلة السنية  -

  إختيار إسترتيجية التعم المناسبة والتى تهدف إلى تحقيق نتائج التعلم 

 

 

 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 

 عنوان المحاضرة القادمة --ة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها مراجع
 

 دقائق  5
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  (8تابع مرفز ) 
 

 كيفية تخطيط الدرس فى كرة السلة : الهدف من المحاضرة                                 الثالثة  : المحاضرة 

 دقيقة  40:         ة زمن المحاضر  م              30/5/2020:      التاريخ 

 تابع  المحور الأول :  كفاية تخطيط درس كرة السلة

 الزمن المحتوي أجزاء المحاضرة 

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها

 

 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

  مراعاة مرونة الخطة 

 سهلة التغيير  -

 مناسبة للإمكانات  -

 الموضوعة يزانية مناسبة للم -

 قابلة للتعديل  -

  إختيار الأنشطة التى تحفز الطلبة 

 نظام المسابقات  -

  البعد عن الملل ألعاب ترويحية تهدف للمرح والسرور -

 ألعاب صغيرة بهدف التعلم أيضا  -

 تقديم حافز أو جائزة للطلاب الفائزين  -

 تقديم جوائز رمزية عينية  -

  تحديد أهداف الدرس 

 سية للدرس تحديد أهداف رئي -

 تحديد أهداف فرعية منبثقة من الأهداف الرئيسية  -

 تحديد محاور تساعد فى تحقيق هذه الأهداف  -

 عدم خروج الأهداف الفرعية عن صياق العام للدرس  -

  صياغة النواتج 

 صياغة النواتج بطريقة علمية صحيحة  -

 التأكد من تحقيق هذه النواتج أم لا  -

 الأهداف الرئيسية   الأهداف الفرعية الموضوعة تحقق -
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 دقائق 5 عنوان المحاضرة القادمة--مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها  الختام

 

 

8/3 



 

  (8تابع مرفز )
 الهدف من المحاضرة  : كيفية تنفيذ الدرس فى كرة السلة                     المحاضرة : الرابعة               

 دقيقة  40زمن المحاضرة :             م              6/6/2020  التاريخ :

 المحور الثانى  :  كفاية تنفيذ درس كرة السلة

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 المحتوي
 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها

 

  

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

 ب بالنتائج فى التعلم ضرورة معرفة الطال 

 أى أن عملية التقييم مستمرة طوال عملية التعلم  -

 مراعاة الجانب الضعيف الناتج من التقييم الأولى  -

 الإستفسار من المعلم فى أى معلومة لو إحتكم الأمر  -

  الربط بين الموضوعات ومن محاضرة وأخرى 

 وجود جمل وعبارات أثناء الشرح تشير موضوعات سابقة  -

 سل فى العبارات أثناء الشرح التسل -

  الفروق الفردية بين الطلاب 

 مراعاة قدرات الطلاب -

 مرعاة عامل الفهم  -

 نسبة الذكاء لكل طالب  -

 التخيل أثناء الشرح من ناحية الطالب الضعيف والطالب المميز  -

  تسلسل الدرس طبقا للمحتوى الخاص به 

 عمل محاور للدرس  -

 ر خروج عبارات للشرح من هذه المحاو -

 التسلسل فى المحاور  -

 التسلسل فى العبارات -

 التدرج من السهل إلى الصعب  -

 التدرج من البسيط إلى المركب  -

 

 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 عنوان المحاضرة القادمة--مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 

 

 

 دقائق  5

 

 

8/4 



 

 

  (8تابع مرفز )
 الهدف من المحاضرة  : كيفية تنفيذ الدرس فى كرة السلة                                  الخامسةالمحاضرة : 

 دقيقة  40زمن المحاضرة :            م              8/6/2020التاريخ :   

 
 تابع :  المحور الثانى :  كفاية تنفيذ درس كرة السلة

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 المحتوي

 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 ن عنوان المحاضرة والهدف منهامقدمة ع

 

 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

  التعرف على التقنيات الحديثة فى مجال التعليم 

  التعرف على الوسائل الحديثة التكنولوجية -

 التكنولوجية معرفة كيفية شرح الوسيلة  -

 كيفية إستخدام هذه الوسيلة  -

  الوسيلة كيفية حساب الدرجات الناتجة من هذه -

  الإبتكار من ناحية الطلاب عامل مهم فى أجواء المحاضرة 

 تحضير كل طالب وسيلة تكنولوجية حديثة وشرحها  -

 المشاركة الفعالة بين الطلاب وبعضهم البعض  -

 الحديث المثمر المتبادل بين الطلاب ) سيمنار (  -

 لطالب المشاركه الفعالة بين المعلم والطالب وتنمية التفكير الإبداعى ل 

  الهدف العام من المحاضرة 

 تحديد هدف المحاضرة  -

  توقيتات المحاضرة 

 الدرس الإلتزام التام بزمن بدء  -

 الإلتزام التام بزمن نهاية الدرس  -

  الإلتزام التام بتوقيت كل جزء من أجزاء الدرس -

 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 ن المحاضرة القادمةعنوا--مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 

 

 

 دقائق  5

 

 

 

8/5 



 

 

  (8تابع مرفز )
 الهدف من المحاضرة  : كيفية تنفيذ الدرس فى كرة السلة                                  السادسةالمحاضرة : 

 دقيقة  40زمن المحاضرة :         م              10/6/2020التاريخ :   

 
 تنفيذ درس كرة السلة تابع :  المحور الثانى :  كفاية

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 المحتوي

 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها

 

 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

 تقديم التغذية الراجعة للطلاب 

 مراجعة على الدروس السابقة فى صورة سؤال وجواب  -

 سابق ذكرها وشرحها تنشيط الذاكرة بالمعلومات ال -

 أسئلة بين الطلبة وبعضها البعض  -

  تصحيح الأخطاء 

 تصحيح الأخطاء من قبل المعلم إن وجد  -

 الحديث والحوار فى ضوء النظام المتفق عليه  -

 الوصول بالطالب للأداء المثالى المطلوب  -

  مواقف مشابهة للأداء الفعلى 

 لة (أمث )ضرورة تحضير مواقف من واقع الأداء الفعلى   -

 كيفية التصرف فى هذة المواقف  -

 وضع حلول من قبل المعلم لهذه المواقف التعليمية  -

  التدرج الهرمى للمهارات أثناء التعلم 

 مراعاة التدرج من السهل إلى الصعب  -

 مراعاة التدرج من المهارات البسيطة إلى المهارات المركبة  -

 (  جزئية –) كلية  مة فى تعلم المهارات العملية نلتزم بطرق التعلمراعا -

  ضرورة إستخدام الألفاظ الحماسية وذلك لتحفيز وتشجيع الطلاب   

 

 

 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 عنوان المحاضرة القادمة--مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 

 

 

 دقائق   5

 

 

8/6 



 

 

  (8تابع مرفز )
 الهدف من المحاضرة  : كيفية تنفيذ الدرس فى كرة السلة                                    السابعةالمحاضرة : 

 دقيقة  40زمن المحاضرة :            م              13/6/2020التاريخ :   

 
 تابع :  المحور الثانى :  كفاية تنفيذ درس كرة السلة

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 المحتوي

 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 ة والهدف منهامقدمة عن عنوان المحاضر

 

 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

  ) مراعاه عامل النظام أثناء تنفيذ المحاضرة ) الدرس 

 أثناء المحاضرة النظام -

     أداب الحديث أثناء المناقشة  -

 مراعاه عوامل الأمن والسلامة 

 ضرورة تواجد الإسعافات الأولية  -

 منة مراعاه إستخدام أى وسيلة مساعدة أ -

 ضرورة تواجد طبيب و أخصائى تأهيل أثناء التعليم  -

  مراعاه التكرار عند تعليم المهارة لإتقانها 

 ضرورة تعليم المهارة بالطرق العلمية السليمة -

 تكرار أداء المهارة لأكثر من مرة  -

 إتقان وتثبيت المهارة  -

 الإنتقال من المهارات السهلة إلى المهارات المركبة  -

 وجهة الصحيحة أثناء تعليم المهارة التعليمات الم 

 تعليمات موجهة طوال فترة الأداء -

 إستخدام الألفاظ الحماسية التشجيعية  -

 ضرورة تصحيح الأخطاء أول بأول  -

 

 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 عنوان المحاضرة القادمة--مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 

 

 

 دقائق   5

 

 

 

8/7 



 

 

  (8)تابع مرفز 
 الهدف من المحاضرة  : تقويم درس كرة السلة                            المحاضرة : الثامنة                     

 دقيقة  40زمن المحاضرة :                                م620/6/2020التاريخ :    

 
 المحور الثالث :  كفاية تقويم درس كرة السلة

 

 ء المحاضرة أجزا

 

 المحتوي

 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها

 

 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

  الربط بين عملية التعلم والتقييم المستمر 

 تكون عملية الإختبارات بصورة دائمة يومية مستمرة  -

 من الممكن أن تكون بشكل جزئى وليس كلى  -

 دام المعايير الموحدة لعملية التقويم إستخ 

 تعريف المعايير الموحدة  -

 مفهوم المعايير الموحدة  -

 التعرف على أهمية المعايير الموحدة  -

 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 عنوان المحاضرة القادمة--مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 

 

 

 دقائق  5

 

 

 

 

 

 

8/8 



 

 

  (8تابع مرفز )
 الهدف من المحاضرة  : تقويم درس كرة السلة                                         التاسعة اضرة : المح

 دقيقة  40زمن المحاضرة :                             م22/6/2020التاريخ :   

 
 تابع :  المحور الثالث :  كفاية تقويم درس كرة السلة

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 تويالمح

 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها

 

 

 دقائق  5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

  تقويم جميع الجوانب المعرفية والسلوكية 

 إختبارات تقيس الجانب المعرفى  -

 معلومات تؤكد على الجوانب السلوكية للمتعلم  -

  إستخدام أدوات ووسائل مناسبة 

 ر أدوات مناسبة تناسب المرحلة السنية إختيا -

 إختيار أدوات وأجهزة تتوافر فيها عوامل الأمن والسلامة  -

 مراعاة عوامل الأمن والسلامة فى هذه الأدوات  -

 أن يكون لهذه الأداه أكثر من غرض فى التعلم  -

 عملية التقويم مستمرة  

 التقييم قبل أداء وتعلم المهارة لتحديد المستوى  -

 ثناء تعلم المهارة لمعرفة ما إكتسبة المتعلم التقييم أ -

  التقييم ما بعد الإنتهاء لمعرفة وصل إلية والوصول لمرحلة الألية -

 

 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 عنوان المحاضرة القادمة--مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 

 

 

 دقائق  5

 

 

 

8/9 



 

 

  (8تابع مرفز )
 الهدف من المحاضرة  : تقويم درس كرة السلة                                       العاشرة المحاضرة : 

 دقيقة  40زمن المحاضرة :                             م24/6/2020التاريخ :  

 
 تابع :  المحور الثالث :  كفاية تقويم درس كرة السلة

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 المحتوي

 

 

 الزمن

 

 ال إداريةأعم

 

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها 
 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

 

 نتائج عملية التقويم ضرورة إصلاحها 

 الإهتمام بنتائج عملية التثويم   -

 ضرورة إبلاغ كل متعلم بنتائج الحاصل عليها  -

 التعرف على نقاط القوة ونقاط الضعف  -

 تحسين نقاط الضعف لكل متعلم العمل على إصلاح و -

  التغذية الراجعة الناتجة من عملية التقويم 

 عمل مراجعات سريعة كل فترة  -

 مراجعات على شكل سيمنار ) تغذية راجعة (  -

 إستخدام وسائل حديثة توثيق وتسجيل هذه النتائج 

 العمل على توافر أجهزة حديثة للتوثيق  -

 ة للتعامل مع المعلومات وتخزينها ضرورة إلمام المتعلم بالمعلومات الكافي -

 من الضرورى تخزين المعلومات على الأجهزة وذلك للتوثيق العلمى  -

  توضيح نقاط القوة والضعف بموضوعية 

 ضرورة إبلاغ المتعلم بكل نتائجة بشفافية   -

 ضرورة إبلاغة بنقاط الضعف والعمل على إصلاحها  -

 مراعاه عدم التحيز لأى متعلم  -

  مييز بين متعلم وأخر مراعاه عدم الت -

 

 

 

 

 

 

 

 دقيقة 30

 

 الختام

 

 عنوان المحاضرة القادمة --مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 
 

 دقائق 5

  

 

 

8/١٠ 



 

 

  (8تابع مرفز )
 ة معرفة التقنيات التعيلمية الحديثالهدف من المحاضرة  :                        المحاضرة : الحادية عشر       

 دقيقة  40 زمن المحاضرة :                            م1/7/2020التاريخ : 

 المحور الرابع :  كفاية التقنيات التعليمية الحديثة

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 المحتوي

 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها

 

 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ة الكفايشرح 

 التكنولوجية

 

  إبتكار وسائل تعليمية جديدة أثناء التدريس 

 لابد من مشاركة المتعلم بالفكر والإبتكار -

 السيمنار الفعال الهادف لإستخراج نتائجة بوسيلة تكنولوجية حديثة  -

 عمل مشروع بحثى بين المتعلمين وبعضهم البعض  -

 تقسيم المتعلمين إلى مجموعات ) فرق عمل ( والإبتكار  -

 تيار الوسائل التكنولوجية على أسس علمية سليمةإخ 

 شرح وسائل تكنولوجية من قبل المعلم لتقريب الفكر للطالب المتعلم  -

 أن يكون الوسائل المشروحة قائمة على أسس علمية   -

 أن تكون هذه الوسائل فى حدود أمكانيات الطالب المتعلم  -

  إختيار الوسائل التكنولوجية ذات الفاعلية الأعلى 

 لكل وسيلة تكنولوجية  درجة فاعلية لابد إختيار الفاعلية الأعلى  -

 الطالب المتعلم هو الذى يحدد بنفسة الوسيلة التكنولوجية  -

 

 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 عنوان المحاضرة القادمة--مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 

 

 

 دقائق  5

 

 

 

 

8/١١ 



 

 

  (8تابع مرفز )
 معرفة التقنيات التعليمية الحديثةالهدف من المحاضرة  :                            : الثانية عشر  المحاضرة

 دقيقة  40 :  زمن المحاضرة                             م4/7/2020التاريخ :  

 تابع :  المحور الرابع :  كفاية التقنيات التعليمية الحديثة

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 محتويال
 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها

 

 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

  إختيار الوسيلة التكنولوجية المناسبة لقدرات المتعلمين 

 مراعاة قدرات المتعلمينعند إختيار الوسيلة التكنولوجية  -

 مراعاة المرحلة السنية  -

 المتعلمين  مراعاة قدرات -

 مراعاة القدرات والفروق الفردية بينهم  -

  مراعاة القيمة المادية للوسيلة التكنولوجية 

 أن يتم إختيارالوسيلة فى حدود الإمكانيات المتاحة ماديا   -

 أن يتم إختيار الوسيلة التى يتوافر فيها عامل الأمن والسلامة  -

 أن تكون الوسيلة غير مكلفة إقتصاديا   -

 ر التشويقصلة التكنولوجية التى يتوافر فيها عنإختيار الوسي  

 تعمل على جذب المتعلمين  -

 الوسيلة الجذابة تؤدى إلى حب المتعلمين للمحاضرة ) الدرس (  -

  أن يتم التطبيق عليها لأكثر من متعلم فى نفس التوقيت -

 

 

 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 نوان المحاضرة القادمةع--مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 

 

 

 دقائق  5

 

 

 

8/١٢ 



 

 

  (8تابع مرفز )
 التعرف على الصفات الشخصية الواجب توافرها  : الهدف من المحاضرة             المحاضرة : الثالثة عشر  

 دقيقة  40زمن المحاضرة :            م11/7/2020التاريخ :  

 لصفات الشخصيةالمحور الخامس :  كفاية ا

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 المحتوي

 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها

 

 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

  الصفات الشخصية الواجب توافرها 

  الجسم الرياضى الرشيق المتناسق 

  الثقة بالنفس وكيفية التصرف 

  الوقت المناسب إتخاذ القرار السليم فى 

  ضرورة الإلتزام بأخلاقيات مهنة التدريس 

 ضرورة الإلتزام بالزى الراياضى أثناء عملية التدريس 

  ضرورة غرس داخل المتعلمين السمات الإرادية 

   التصرف أثناء المشكلات بشكل متزن إنفعاليا 

 

 

 

 

 دقيقة  30

 

 الختام

 

 عنوان المحاضرة القادمة--ا مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحه

 

 

 دقائق   5

 

 

 

 

 

 

 

 

8/١3 



 

 

  (8تابع مرفز )
 التعرف على الصفات الشخصية الواجب توافرها  : الهدف من المحاضرة            عشر   الرابعةالمحاضرة : 

 دقيقة  40زمن المحاضرة :         م13/7/2020التاريخ :  

 الخامس :  كفاية الصفات الشخصية تابع :  المحور

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 المحتوي

 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها

 

 

 دقائق 5

 

 

 

 

 

 

الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

  الإهتمام بمراحل التعلم المختلفة أثناء التدريس 

  ضرورة توافر عوامل الأمن والسلامة 

 د الحضور والإنصراف من المحاضرة ) الدرس ( الإهتمام بمواعي 

  ضرورة الإهتمام بالفروق الفردية بين المتعلمين 

  ) الإهتمام بالمظهر العام أثناء تطبيق المحاضرة ) الدرس 

  ضرورة الصوت العالى الواضح المسموع لكل المتعلمين 

  كرة السلة –ضرورة السعى الدائم وراء ما هو جديد فى مجال التخصص 

 كرة السلة –ورة إمتلاك المعلومات الكافية فى مجال التخصص ضر  
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 عنوان المحاضرة القادمة--مراجعة سريعة عن النقاط الرئيسية التى تم شرحها 
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  (8تابع مرفز )
 صفات الشخصية الواجب توافرها  التعرف على ال: الهدف من المحاضرة          عشر   الخامسةالمحاضرة : 

 دقيقة  40زمن المحاضرة :         م15/7/2020التاريخ :  

 تابع : المحور الخامس :  كفاية الصفات الشخصية

 

 أجزاء المحاضرة 

 

 المحتوي

 

 

 الزمن

 

 أعمال إدارية

 

 مقدمة عن عنوان المحاضرة والهدف منها
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الكفاية شرح 

 التكنولوجية

 

  إمتلاك صفات القائد الناجح 

  الإستفادة الدائمة من زملائى المعلمين 

  السماح للطالب أن يوضح وجهة نظرة 

 التعاون مع المتعلمين أثناء عملية التدريس 

  القدرة على توظيف أساليب التدريس بشكل جيد 

 د ضرورة الحضور الدائم الندوات الرايضية ومعرفة الجدي 

  ضرورة تصحيح الأخطاء أول بأول إن وجد 

 التشجيع الدائم للمتعلمين وتحفيز المستمر   
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